PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE
NOME DA INSTITUICAO:
Centro de Reabilitacdo Ebenézer de Soledade (CRESOL)

TIPO DE ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL: CNPJ

Organizagao Filantrépica 03.820.886/00091-08
ENDERECO:

Mato Alto

BAIRRO: CIDADE: U.F. CEP:
Santa Teresinha Soledade/RS RS 99300-000
E-MAIL: TELEFONE:

ctcongregacaodedavi@gmail.com 51 99171-7579

SITE:

REPRESENTANTE LEGAL: CPF:

Cesar Augusto dos Santos Silveira 1580.008.600-15
CELULAR: CARTEIRA DE IDENTIDADE(RG): ORGAO EXPEDIDOR:
51 991717579 1050025483 SSP/RS
ENDERECO: CEP:

Rua Dario Gongalves Molho, n® 107 94.510-200

2. PROPOSTA DE TRABALHO:

NOME DO PROJETO: PRAZO DE EXECUGAO

INICIO TERMINO
PROJETO RECUPERANDO VIDAS 03/2023 12/2023
PUBLICO ALVO:

Homens maiores de 18 anos com problemas de Dependéncia quimica (alcool e outras
drogas)

OBJETO DE PARCERIA

Atendimento das pessoas em situagdo de dependéncia quimica, e ressocializacgo,
atrelado as Politicas Publicas em combate as Drogas (assisténcia social e salde).

APRESENTAGAO E HISTORICO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:

A Comunidade Terapéutica (CT) Congregacéo de Davi / CRESOL, é uma unidade
localizada no Municipio de Soledade/RS com uma &rea aproximadamente um hectare de
terra na Zona Rural, Mato Alto/ Santa Terezinha. Onde sua sede esta localizada no
Municipio de Viamao / RS. Configura-se como estabelecimento de interesse de salde,
de atengdo residencial transitéria, e de assisténcia as pessoas com transtornos
decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancias psicoativas. Tendo como pré-
requisitos para a internag@o a idade minima de dezoito anos (18 Anos), ser do sexo
masculino, ser adicto,

e voluntério a internagdo de modalidade residencial em regime de acolhimento
Institucional. Tem a capacidade méaxima a internagdo de 25 homens,



Considerando a ideia de que dependéncia quimica tem causas multiplas, tanto biolégicas,
quanto psicolégicas e sociais, trabalha-se com uma concepgdo teodrica voltada a
compreensao do sujeito em sua totalidade, tanto no que tange a seus aspectos fisicos
quanto emocionais, bem como a qualidade de pertencimento e de suas relagées sociais.
A Comunidade Terapéutica tem como fungdo a oferta de um ambiente residencial
protegido, técnica e eticamente orientados, cujo principal instrumento terapéutico é a
convivéncia entre pares. Visa a reabilitagdo psicossocial, reintegragdo a familia e o
retorno ao convivio social das pessoas com problemas relacionados ao uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas em situacdo ou ndo de vulnerabilidade social.
Buscamos auxilia-los a modificarem o padrao de comportamento dependente e seu estilo
de vida, e através da abstinéncia total manter-se livre do uso de Substancias
Psicoativas.Com duragado de 09 meses a 12 meses, conforme avaliagdo da equipe

DESCRIGAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA (DEVENDO SER DEMONSTRADO
O NEXO ENTRE ESSA REALIDADE E AS ATIVIDADES OU PROJETOS E METAS A SEREM
ATINGIDAS)

Considerando a ideia de que a dependéncia quimica tem causas multiplas, tanto
biolégicas, quanto psicologicas e sociais, trabalhamos com uma concepc¢éo tedrica
voltada a compreensao do sujeito em sua totalidade, tanto no que tange a seus aspectos
fisicos e emocionais. Infelizmente muitas vezes esses acolhidos ndo possuem nem o
basico para sua sobrevivéncia, sendo assim a Sociedade Ebenézer (Cresol), se preocupa
com essa parcela da sociedade e assim procura estratégias de intervengao que auxiliam
a populagdo no resgate desses individuos. Contudo esse Projeto trata-se de uma
ferramenta que tem por objetivos, o principal e resgatar a dignidade da pessoa humana.

-A instituicdo possui uma vasta experiéncia, pois ja esta na cidade de Viamao, a 13 anos,
com uma filial em Venancio aires e aqui em soledade com o Projeto recuperando Vidas.
-0 individuo chega até o Cresol, muitas vezes sozinho, ou encaminhado pelo CREAS, e
o CRAS do municipio de Soledade, e em poucos casos acompanhado de um familiar.
-Acolher o individuo em situagdo de vulnerabilidade, tratar e devolver reintegrar
novamente a sociedade.

-A instituigdo, sem fins lucrativos, sobrevive de doagdes, por isso necessita dessa parceria
para sobreviver

JUSTIFICATIVA DA PREPOSICAO

A instituigdo € sem fins lucrativos, atualmente sobrevive de doagbes voluntarias. Essa
parceria juntamente com municipio nos proporciona a dar um ambiente e alimentagéo
melhor para o acolhido.

Hoje a instituicdo tem 5 refei¢cdes diarias, sendo Café da manha, almogo, café da tarde,
janta € uma ceia.

Muitas das vezes as doac¢des néo séo o suficiente, sendo isso de suma importancia essa
parceria




3. OBJETIVOS
3.1. GERAIS

Reabilitagcdo de dependentes quimicos

3.2. ESPECIFICOS

- Acolhimentos de pessoas com dependéncia quimica: alcool, e outras drogas,
- Ressocializag&o e Reinsergao Social

4. METODOLOGIA:

DESCRICAO E FORMAS DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS E DE CUMPRIMENTO
DAS METAS

Ao ingressar na instituicdo o acolhido passa por uma entrevista, onde é preenchido sua
ficha de acolhimento, onde sempre observados certos pontos para tragar um tratamento
para o mesmo, que o periodo varia entre 9 & 12 meses.

Para a Execugéo do Projeto contaremos com atividades que serdo importantes para o
tratamento dos acolhidos juntamente com os Grupos Terapéuticos coordenados pela
equipe que ocorra conforme a disponibilidade do cronograma e a participagéo do acolhido
nas oficinas provém da construgdo do PIA individual. As Oficinas Terapéuticas sdo
ofertadas com os seguintes objetivos:

Devocional Motivacional: Explanagdo de um versiculo biblico e argumentagéo
motivacional diario referente ao versiculo citado.

Grupo Espiritualidade de desenvolvimento Interior: Aplicando os principios biblicos
de convicgdo, conversdo, rendi¢do, confissdo, restituicdo, oragdo, tempo de quietude,
testemunho e ajuda mutua, que sdo encontrados dentro dos 8 Principios e 12 Passos
centrados em Cristo. Dentro do grupo Espiritualidade e desenvolvimento interior serdo
trabalhadas as 25 licbes da obra “Celebrando a recuperacédo” sendo uma ligdo por
semana

Reunido de Espiritualidade: Dada a bibliografia basica Biblia Sagrada traduzida em
portugués por Jodo Ferreira de Aimeida 2004, Biblia de Estudo Aplicacdo Pessoal versio
Almeida 1995 e Biblia de referéncia Thompson traducéo de Jodo Ferreira de Almeida
2000.

Grupo de Triagem: Atendimento coletivo aos acolhidos que estédo a menos de 20 (vinte)
dias acolhidos na CT para auxiliar na adaptagdo dos mesmos, bem como incentivar o
engajamento no programa terapéutico.

Artesanato: Produgdo coletiva de artigos de decoragdo com material reciclavel e
materiais de costura com fins de divulgacéo do programa de forma interna e externa.
Oficina de Substancia Psicoativa: Promover o conhecimento sobre SPA no intuito de
conscientizar a dependéncia quimica como doenga crénica e prevenir a recaida.

Oficina de Padaria ou oficina de Marcenaria e Construgdo Civil: Proporcionar
conhecimento profissionalizante.

Atividade Fisica e Desportiva e Atividade Luadica: Promover momentos de
descontragdo através de jogos como vélei, ping-pong, frescobol e jogos de tabuleiros.
Oficina de Culinaria: Propiciar o aprendizado da rotina diéria do preparo de alimento.
Oficina de Horta: Oportunizar o manuseio de alimentos desde o seu plantio.




Oficina de Musica: Instigar a expressdo oral bem como o contato emocional com o
contexto musical.

Oficina de Leitura: Ofertar momentos de reflexao através da leitura.

Oficina Teatro: Estimular a interagé@o e expresséo intersocial.

Grupo de Alfabetizacdo: De forma ludica promover a iniciagdo ao processo de
alfabetizacéo.

Grupo de Atividade de Expressdo: Através da escrita promover 0 autoconhecimento
criativo e transformacdo pessoal, com a utilizagdo do material Caderno do Eu da
Psicologa Gabriele Ribas.

Oficina de Video e Chimarrao: Proporcionar momento de descontracao.

Corte de Cabelo: Promover o cuidado com a higiene Pessoal.

Utilizando o fundamento no modelo biopsicossocial compreendendo a dependéncia
guimica na ordem bioldgica, psicologica e social. Este modelo atende o acolhido em
tempo integral oferecendo ferramentas para que o mesmo transforme o comportamento
dependente em adaptativo no processo de ensino-aprendizagem.

5. METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1 - RESULTADOS ESPERADOS

Reabilitagao e evolugao do individuo acolhido, que muitas das vezes os resultados sédo
positivos, mas nao descartando também que alguns desistem no meio do tratamento.

5.2 - IMPACTO SOCIAL ESPERADO COM A EXECUCAO DA PARCERIA:
Diminuir o niumero de dependentes quimicos dentro do Municipio

5.3. - DESCRICAO DAS ACOES

Meta Acbes
1 |REABILITACAO 1 |Oficinas de Horta, Artesanato. ..
DE
DEPENDENTES |2 |Palestras Motivacionais
QUIMICOS .
2 1
2

5.4 - PARAMETROS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS (indicadores
de resultados)

Relatorio mensal do acolhido feito pelo Terapeuta, relatando a evolugdo individualmente, de cada
um.

6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

META ETAPA/ ESPECIFICAGAO INDICADOR FiSICO DURACAO
FASE



UNID QUANT INICIO TERMINO

Pagamento de Despesas
1 1 Para Reabilitagdo Parcelas 10 03/23  12/23
7. PREVISAO DA RECEITA E DESPESA (R$1,00)

RECEITA TOTAL VALOR MENSAL
PROPONENTE RS 23.900,00 RS 2.390,00
CONCEDENTE

DESPESA TOTAL VALOR MENSAL
PROPONENTE RS 23.900,00 RS 2.390,00
CONCEDENTE
8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

8.1. CONCEDENTE
METAS 1° MES 29MES 3°MES 4° MES 50 MES 6° MES
R$ 2.390,00 R$2.390,00 R$2.390,00 R$2.390,00 RS 2.390,00 RS 2.390,00
METAS 7°MES 8° MES 9° MES 10° MES 11° MES 12° MES
R$ 2.390,00 R$2.390,00 R$2.390,00 RS 2.390,00
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8.2. PROPONENTE - ORGANIZAGAO PARCEIRA (CONTRAPARTIDA, SE HOUVER)
METAS 1° MES 2° MES 3° MES 4° MES 5° MES 6° MES
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9. DETALHAMENTOS DA APLICAQKO DOS RECURSOS FINANCEIROS
UNID ESPECIFICACAO DA DESPESA VALOR VALOR TOTAL

MENSAL

Material de Consumo




(material de expediente, sociopedagdgico etc. Descrever
pormenorizadamente, com indicagdo do custo unitario e
total de acordo com os valores praticados no mercado,
instruido com orgamentos)

10

Gasolina para transporte

RS 500,00

RS 5.000,00

10

Gés para o preparo da alimentagdo

RS 400,00

RS 4.000,00

10

Material Pedagdgico para oficinas

RS 200,00

RS 2.000,00

10

Alimentacéo, para manter os acolhido

RS 790,00

RS 7.900,00

Servicos de Terceiros — Pessoa Fisica

(descrever cada contrataco individualmente)

Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica

(descrever cada contratacéo individualmente)

Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execugéo

(descrever todas as despesas pormenorizadamente,
como aluguel, energia elétrica, dgua, internet, telefone,
material de consumo etc.)

Equipamentos e Materiais Permanentes

(se houver a necessidade, descrever cada bem ou
material a ser adquirido, com custo unitario de acordo
com os valores praticados no mercado, instruido com
orcamentos prévios)

Remunerac&o da equipe encarregada da execugao do
plane de trabalho

(descrigdo pormenorizada das despesas, inclusive de de
pessoal proprio da organizagdo da sociedade civil,
durante a vigéncia da parceria, compreendendo as
despesas com pagamentos de impostos, contribuicbes
sociais, Fundo de Garantia do Tempo de Servigo -
FGTS, férias, décimo terceiro salério, salérios
proporcionais, verbas rescisérias e demais encargos
sociais e trabalhistas)

10

Materiais para revitalizacdo de banheiros e sala,
utilizados pelos acolhidos que se encontram em
tratamento (de 09 meses 4 12 meses)

RS 500,00

RS 5.000,00

TOTAL

R$ 2.390,00

R$ 23.900,00




10. PRESTACAO DE CONTAS

MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTAGOES DE CONTAS
-__ () dias contados do recebimento do repasse mensal.
- 30 (trinta) dias contados do término da vigéncia.

PRAZO DE ANALISE DA PRESTAGAO DE CONTAS PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA
- dias, contados da data de seu recebimento ou do cumprimento de diligéncia determinada,
prorrogavel justificadamente por igual periodo.

Soledade, 09 de margo de 2023
Cesar Augusto dos Santos Silveira
CPF:: 580.008.600-15

11. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, declaro, para fins de
comprovagao junto ao MUNICIPIO, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito ou
situac&o de inadimpléncia com a Administrag&o Publica Municipal ou qualquer entidade da Administragéo
Publica, que impecga a transferéncia de recursos oriundos de dotagbes consignadas no orgamento do
Municipio para aplicacdo na forma prevista e determinada por este Pla Trabatho.

Pede deferimento.
Soledade, 09 de Margo de 2023
Local e Data Centro de/Reabilitagdo Ebenézer de Soledade

12. ANALISE PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA

[JAprovado [CJEm andamento [(JReprovado

Administracéo Publica (digitar o nome do Administrador Publico que assinara o termo de parceria)




